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SEDRIANO FOOTBALL CLUB
(A.C.D. SEDRIANO)

STRUTTURE SPORTIVE ALL’APERTO

ingresso libero

ELENCO ASSOCIAZIONI SPORTIVE
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PALLACANESTRO
Presso: Palestra Palme
ni: mar. e gio. dalle 21 alle 23
: Facebook Acli Basket Bareggio

A.S.D. MYVOLLEY _%U 0LL§S!

O“DE"'@
prima squadra 3 %
et
A.S.D. VOLLEY BAREGGIO ) 3487907007
GINNASTICA DOLCE

resso: Centro Polifunzionale

Giorni: mar. e ven.
dalle 9.30 alle 10.30
oppure dalle 10.30 alle 11.30

%z CULIEGIO e : In "

A.S.D.USOB fo: 3459732697-3801025652

AKVP
Associazione Kyudo
"Vento di Primavera™

APS.

- FUNZIONALE PER ADULTI
esso: Palestra Rabin
16.30 - 17.30 (ginnastica dolce)
Presso: Palestra Sadat
1 (gag e sport adulti)
Info: Salvino 3475753791

Jubo

Presso: Palestra Rabin
Giorni: lunedi - giovedi
18.00-18.45 bambini
18.45-19.30 ragazzi
19.30-21 adulti

Info: Marco 3497340219
judobareggio@yahoo.com

N
A
o e KARATE
., :; m Presso: Palestra Sadat
¥, «i ¥ Maestri Frustagli Saverio 7°Dan,
- >

Ranzani Ivo 6° Dan
Lun. e mer. 17.45 -18.30 bambini, 18.30 - 19.30
ragazzi, 19.30 -22.00 adulti e agonisti

Ven. 19.00 - 22.00 corso agonisti e difesa personale
Info: 3384604963
www.yoseikankarate.it

KARATE {, ﬁ
Presso: Palestra Rabin A

mar. e ven. 18 - 19: bambini,

mar. e ven 19 - 21: ragazzi e adulti, SKS E
sab. 10.00 - 11.30: bambini Barczsio
DIFESA PERSONALE M.G.A. - Metodo Globale
Autodifesa

Info: tel. 3478247293 / 3482350010
www.sportingkarate.it

ﬂ—*?‘

BALLO

Presso: Centro Polifunzionale

Giorni e orari variano a seconda del corso
Info: Andrea 3356945157,

Daniela 3358421422



