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E 3
sodexo

Risotto al radicchio
Arrosto di lonza alle prugne
Caponata di melanzane

Uva nera

Quale frutta e verdura posso
trovare nelle diverse stagioni?
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-Radicchio -Melanzane -Melanzane -Radicchio
-Radicchio -Radicchio

-Fichi -Lamponi
-Lamponi -More
-Mirtilli -Susine
-More -Uva
-Ribes, Susine
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